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Образовательной организации 

Архангельской области 

 

Уважаемые педагоги,  

дорогие родители! 

 

В целях популяризации ценностей здорового образа жизни ГБУЗ Архангельской 

области «Архангельский центр общественного здоровья и медицинской профилактики» в 

рамках просветительского проекта «Школа семейного здоровья» организует ХVI Областную 

родительскую конференцию «Здоровое детство» 30 октября 2025 года c 13.30 до 16.00 в 

онлайн-режиме. Подключиться к трансляции можно по ссылке:  

https://vkvideo.ru/video513595891_456239160  

В ходе мероприятия для родителей, педагогов, психологов и социальных работников 

будут представлены доклады специалистов с актуальной тематикой: 

 Питание и бережное отношение к желудочно-кишечному тракту; 

 Взаимосвязь остроты зрения и когнитивных функций; 

 Диагностика и коррекция психологических проблем детей подросткового возраста; 

 Тревожные симптомы в развитии; 

 Как говорить с ребенком об утрате и пр.; 

Учитывая важность обсуждаемых тем, просим Вас оказать содействие в привлечении к 

мероприятию родителей, заместителей директоров, классных руководителей, воспитателей  и 

методистов детских садов, психологов, социальных работников и других заинтересованных 

специалистов, а также направить информацию всем заинтересованным, разместить на 

официальных страницах в социальных сетях, на информационных стендах образовательных 

организаций. 

В случае отсутствия возможности принять участие конференции в онлайн-режиме, 

просим организовать участие в мероприятии заинтересованных лиц самостоятельно, с помощью 

видеозаписи конференции, размещенной на официальном сайте ГБУЗ АО «Архангельский 

областной центр общественного здоровья и медицинской профилактики» www.zdorovie29.ru  

По итогам проведения конференции просим направить информацию о количестве 

участников на электронный адрес - formylazd@mail.ru   до 08.11.25 г. 

Приложение: Программа конференции на 1 л. в 1 экз. 

 

 

 
Исп. Кордумова Т.В. 

89600133313 
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Программа 

XVI Областной родительской конференции «Здоровое детство» 

30 октября 2025 года 

 
Ссылка для подключения: https://vkvideo.ru/video513595891_456239160  

 
13.30  – 13.35 

 
Открытие конференции. Приветственное слово. 

Иванова Ирина Владимировна, начальник отдела межведомственных связей и 

комплексных программ профилактики ГБУЗ АО «Архангельский областной центр 

общественного здоровья и медицинской профилактики» 

13.35 – 13.50 

 
Современные аспекты введения прикорма 

Бизюкова Арина Васильевна, врач-педиатр участковый ГБУЗ АО «Архангельская 

областная детская клиническая больница им. П. Г Выжлецова» 

13.50 – 14.05 Бережное отношение к желудочно-кишечному тракту ребенка и подростка 

Смирнова Галина Павловна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии ФГБОУ ВО СГМУ (г. 

Архангельск) Минздрава России, главный детский гастроэнтеролог Министерства 

здравоохранения Архангельской области 

14.05 -14.20 Здоровое питание школьника 

Шепелева Ольга Анатольевна, к.м.н., доцент кафедры гигиены и медицинской 

экологии ФГБОУ ВО СГМУ (г. Архангельск) Минздрава России 

14.20 – 14.35 Диагностика и коррекция психологических проблем детей подросткового 

возраста с применением техник арт-терапии 

Киворкова Александра Юрьевна, к.б.н., доцент кафедры психиатрии и клинической 

психологии ФГБОУ ВО СГМУ (г. Архангельск) Минздрава России, Соловьев Андрей 

Горгоньевич, д.м.н., профессор кафедры психиатрии и клинической психологии 

ФГБОУ ВО СГМУ (г. Архангельск) Минздрава России 

14.35 – 14.50 Тревожные симптомы в развитии ребенка - что делать? 

Чащина Анастасия Геннадьевна, врач педиатр отделения Центральной ПМПК, 

Бондарева Наталья Эльхановна, социальный педагог отделения Центральной ПМПК 

(Отделение Центральной психолого-медико-педагогической комиссии Архангельской 

области) 

14.50 – 15.05 Как говорить с ребенком об утрате? 

Денисова Марина Олеговна, педагог-психолог отделения сопровождения 

несовершеннолетних в кризисных ситуациях ГБУ АО «Центр «Надежда» 

15.05 – 15.25 Опыт практического применения авторского пособия «Азбука спорта» в работе 

по формированию положительного отношения к занятиям спортом у детей 5 -7 

лет 

Нечитайло Арина Антоновна, инструктор по физической культуре МАДОУ ЦРР № 88 

«Антошка» (г. Северодвинск) 

Лыбашева Светлана Юрьевна, воспитатель МАДОУ ЦРР № 88 «Антошка» (г. 

Северодвинск) 

Солтанова Вера Павлиновна, воспитатель МАДОУ ЦРР № 88 «Антошка» (г. 

Северодвинск) 

15.25 – 15.40   Взаимосвязь остроты зрения и когнитивных функций у детей 

Калинина Лидия Павловна, ассистент направления подготовки «Офтальмология» 

института семейной медицины 

и внутренних болезней ФГБОУ ВО СГМУ (г. Архангельск) Минздрава России, 

Соловьев Андрей Горгоньевич, д.м.н., профессор кафедры психиатрии и клинической 

психологии ФГБОУ ВО СГМУ (г. Архангельск) Минздрава России 

15.40 – 15.55 Подведение итогов конференции. 
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